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すみだの誇り！

株式会社金子製作所
崖亀

墨田区錦糸2ーか5 代表取締役会長廃回達夫氏 墨田区堤通H0-10 代表取締役菊地義弘氏
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創業は19 09 年（ 明治43年）、 東向島の現本社所在地に ｜ 1t主泡年（明治'.'2年） 5月に港区の田町で創業、 1915年（大 ｜ 1964年（昭和お年）に菊池工業所として創業、 1978年に

105年の歴史を指つ（練）金子製作所I�切刃製造を一筋に ｜ 正4年）に横川に移転後コップ製造、 ガラスの器、灯り ｜ 法人化、 日本矯梁妹式会社を設立、 堤通に墨田事業所を
白本 ーの授術と規模を誇る企業です。 ｜ のシ工 ドなどのガラス製品を作り続け114年の歴史2: I 開設、現在地には19!:お年に本社社屋と工湯を併設。 地域

食品用切刃とは、 お馴染みの麺類（ラ ーメン・蕎麦・ I t寄っ虞回硝予（株）はすみだの代表的な地場産業の つで ｜ でひときわ巴立つ建物です。
そうめん等〕や、 蟹蒲鉾、 錦糸玉予、葛切り、菓子類の ｜ ちあるガラス食器をまちり続けてきましだ。 I 高速道路の橋梁用伸縮継手の製造・販売・施工を一手
スライス怠どの切断や微細の筋などを入れる定めの刃物 ｜ 時代の流れ、 消費者の沼みととちにガラス製品5移り ｜ に引き受ける企業で、首都高速進路の開通当初から、 橋
です。 あらゆる要望に応じる金手製作所の切刃筏術無く ｜ 変わって来ていますが、常に進化の最先立高に取り組み、 ｜ 梁用ジョイント部材の提供と施工授術のノウハつを遺憾
しては、麺類宛き、デリケ トな食感にこだわる日本の ｜ 環在は「江戸切手」の虞白硝予として、t宣界中から熱い ｜ なく発揮、 高速道路の安全を見守り続ける菊地社長と日
食が成り立たないといってち過言では無いようです。 創 ｜ 注 目を浴びています。 ｜ 本橋梁工業（妹）の施工授術と各種の橋梁用伸縮継手製品
業当初Idお蕎麦屋さんの麺切り用の刃の製作でしたが、 ｜ 平成1 6年に錦糸町に工房ショップ「すみだ江戸切手館J ｜ が高い評価を得ています。
インスタントラ ーメン、力ッブ麹の登場で分野が広大、 ｜ を開設、 21 年に蔵前通りとタワービュ一通りが交差する ｜ 菊地社長は、 亀島県のご出身で、大都会の首都高速道
授術の向よ、革新で食品全般の切刃を製作、 ちのづくり ｜ ペストポイントの太平（太平2-10-9・雷3623-4148）に移 ｜ 路橋梁ジョイント事業に関わり続け、「誰にち出来ない、
のまち、 すみだを代表する企業で乞あります。 若い筏術：j I 設、観光客が立ち寄り、 その授術と美しさに人気を得て ｜ 人がやれない仕事をする！！」の意気込みで日本の産業を
者・職人の憧れの工場として、多くの人材を育てていま ｜ います。 江戸切手館は、 展示販売、製作過程の見学と体 ｜ 下受えをし続けてきたとの強い白負をお指ちです。
す。 「社員が夢を搭ち、誇りの持てる仕事を与えること ｜ 験（委予約）芭でき、キッザニア（Ave凡ie211号2月三参照） ｜ 菖郡高速道路を始め、 全国の高速道路が経年劣化で、
が、経営者としての使命」と語られる金手会長の穏やか ｜ として、子ど乞向け体験叙室5人気です。 会長自らデザ ｜ メンテナンスが不可欠になって来ていますが、危険な仕
な笑顔が、 会社の全てを語っているようです。 ｜ インをしたヌ力イツリ グラスは、食器と云うより芸術 ｜ 事に従事する人材の確保に舌慮をされています。 入手不

時代の流れで、 インスタントラ メンが世に出走頃は ｜ 晶に近い美しさです。 グラスだけではなく、建築装飾用 ｜ 足で搬退を余儀なくされる会社ちあり、産業の生命線で
3分間でラーメンが出来ると慰霊Dをしまし疋が、 舎の人 ｜ の江戸切子ガラスに挑戦、華日々の試行錯誤の上に作り上 ｜ 乞ある高速道路の安全確保の定めに不可欠な仕事に従事
達は 3分間が待てなく、より短時間で食べられる工夫が ｜ げだ江戸切子の特大硝予l豆、 4月に開舘し左ひき，5，ね図 ｜ する人を大切にするシヌテムの確立を望んでおられます。
求められ、麺の太さを;B'えたり、細い筋を入れたりする ｜ 書館の工ントランスに飾5れ、その美しさに多くの万が ｜ 高速道路の循修工事は、 夜間工事が多く、 スピードを
特殊な加工にち金子製作所の授術が反映されています。 ｜ 立ち止まって魅入っています。 ステンドグラスの派手さ ｜ 出して行き交う室、交通規制による利用者の否情などの
会長を中心に、 ご長男の敦弘さんが金子製作所社長、次 ｜ とは異なる、 微細な文様はしたまちの粋を表す逸昂です。 ｜ 危険の伴う仕事で常に従事者の安全と工事の無事完3が
男の正明さんは営業部門の別会社（妹）明正の社長として ｜ ご長男の達朗氏が社長として、 新しい分野に挑戦、 若 ｜ 課題となっています。
飯路の応大やi建案、 メンテナンス等全国を飛び回り、 経 ｜ 手デザイナ ーによる新製品の「江戸切子 蓋ちょこ」口 ｜ すみだで生まれ育ち、 このまちが大沼きと胸を張るご
1呈を預かる会長夫人の家族経営を基軸にこれから乞着実 ｜ ックグラスに蓋が小mにちなるおしゃれ芯「江戸切手 ｜ 長女の智美さんが経営に参画、 墨田区の後継者育成事業
に確実に成長を続けて行く企業です。 ｜ 蓋ちょこ」セットがドイツで注目をされて大人気です。 ｜ の「フロンテイアすみだ竪」で学び、事業後継者として

騒音や鉄くず、 泊怠どの汚れや、車の出入りでご近所 ｜ ！黄白会長は、 すみだの産業と伝統工芸を守り密蒙する活 ｜ 力をつけて父よの片腕として旗張っています。 フ口ンテ
に迷惑の出からないようにと、 細心の注意を払い、朝一 ｜ 動の中山者のお一人でちあります。 ｜ ィアすみだ主主でち会長をつとめ定、これからのすみだの
蓄の仕事は近隣の清婦と義務付け、採用基準ちその配慮 I ©すみだ江戸切子館 10時～18時 日曜・祭日休館 ｜ 産業をまちる有望妹のお一人でちあります。
が出来る人を選ぶそうです。 先代から町会活動！こち積極 ｜ オリナス前の古民家を活用した「すみだIJJO!lf」（太平 ｜ 長立・二女・長男と三人のお子さんが、 父上と伴に会
的に関わり、 地域内の行事や祭礼等の協力ち惜しまない、 I 4-7-11）は二男の英銅さんが特製の江戸切子の力ップで ｜ 社をまちり、 後継者に恵まれだ磐石な企業です。 。
地i或でち愛される企業です0 �3611-4365 ｜ 美昧しいIJJOilrを提供する癒しのヌポットとして人気です。 ｜ 宮3619-0678 http://dfj-nikkyo.com/ 

主丈発＼

写真掲載の洋庖刀はアメリカの料理関連誌の
使用テストでNo.I獲得品です。

創業慶応二年(1866年）

株式会社正本総本店
〒130-0001東京都墨田区吾妻橋1-6-5

宮03(3622)6356（代）

http://sumida-avenue.com/
http://blog.sumida-avenue.com/
http://www.dfj-nikkyo.com/
http://www.zipangu-i.com/
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公共施齢（区役所・出張所・コミニティ会館・児童館・図書館・センタースポーツ胞設・すみだ澗土資料館環境ふれあい館保健センター等．向島・本所警察署、向島・本所消防署、防災館、本所郵恒局）、全公衆浴場、東京車信用金庫全店等、［墨田】萌木コミユこ
ま、東向島瑚排店［八広］八広針先接骨院‘（掠）山栄電工、イルフィオレ3ト、大松、古伊万里資料館．ヤマゲンcafe oakaoaka r東墨田］福島寝具店、（線）山口産業【向島】とも、小梅嘩育園［京島1大国屋、自白学舎、（綜）柏屋［押上］半田商店、荒川学童

:P l すみだの若い方達の思いがマップになりました。 I�官官�想rー｜ めlずらもやk⑪鍛?J�h �三 ｜ 下町猫道散歩マップ II あづま此和 楽 ｜ 図書館口I n2i��用伊 良
ユ ｜ 寸みた Id- 、ステ特お店 i ス E制制捜�齢制たくさん入っているのに分かり｜｜ 墨田区吾妻橋ト17-8 ir362か3013 II ぷ町 L ’ n ’ プ ｜ 市
｜ ｜ テ将 人 ！ ス科目／古川つ 髄錨立網 やすくて可愛くて楽 山 ツプ II · － 国副ご自宅の玄融問 II 9 ぷ絞イ 同士 I r.:tい のまち お昼てId:かえない 魁寵酒，U轟 です。 初版は4,000 吉陀 印刷、 11 , �冒竃且 スがお1時 間に陶器 I I ヘ�;-i さき弘、 ｜ 話

量 ｜ 宝物がい つ l<J:' i.. l <f? り まねl 澗園開闘を中心に区内の一11�� .. 
�I闘 と刷物のお店iこ変身を。 ｜｜ 門 j必」 1 1｜ 鴎霊園副都調 , I , 一 一E ' f ’ 一回 一ι付 申\__j .｜叡歩しちから到閣をみつ け て く 闘�圃櫨胃 ります。全国紙で紹介され郵送 l l f · �· 開問 ユ ートリアで開催の陶It . 1「 切る 一

三 ｜ 白 いね l 髄鱒盟脅 して欲…ご依頼 甘いの 1 1 �曹司 差震に感 ーの漂 い ち i; I : 
::z. I こんな想いで作られたマップ 臨顎麗F司趨脳ι;r;j_手 個 ですが、9ゐだに足を運んで、 ｜ ｜ ：オ ープンにつながりました。 リ ー ’.._, :_-
2ま｜が人気です。き吋けl豆、押よ 臨錨盤調 置いてあるお店で購入して］員三 ｜｜品から和小物と分野が広がり、陶芸作家6 I い＞'1! "{ i:: �＇ '. 
P' I 1 丁 目で小さ芯 キッチンレスト 問題語圏直魁 置マE翻下町fai道路地裏を歩いて楽しむ ｜｜人、和小物作家10人の 昂が揃うホ ツとする H \ rr==ごわ γ
』ー ｜ラン「S m ile Ki tchenJを経 r望荏型富野腰号潜�·111 ことが当初の目的なので、窓口｜｜空間に。お店は6畳分と小ぷりですが、定｜｜ I l.___) 
会 同する加藤京子さん（写真左）と �伝子fl01 で乞ある加藤さんが、近くのお｜｜くさんの晶が刻率的に並び、女性が覗き定
員｜そのお仲間が、「すみだの町、 一一日「 レー店の所在肌どをお問い合世に｜になるオーうを発しています。
官官｜路地衰のお店日日っていただき、みんなて｜対してご紹介しています。 ｜｜置－ 才一ナ一のj司野はなよさん
藁｜ … ω 。 お客様から日い羽ね ｜ 一 プ杭 刊だ 一きツ ｜彊軍B 、 一I Sれ2三日寺にわかりやすいt血図があれぱ」 1 ア一を企画して、ス力イツ リ 一ち素晴らしII.幽』E宅... 、 の実家がある墨田区には長く、
! ! Iとの話が、トントン泊予にまとまり、チ ー｜いけれど、すみだのまちは乞 っ と、ちっと ｜｜』，d量::::r － 吾妻橋には6年巨とか。

ムワー クと行動力で短期間で発行に漕ぎ蓄 ｜素晴らしいことを一人でち多くの万に知 つ11-n...;.」E語 お店の一番人気は着物地で
けました。 ｜て］買きたいと願っていま否。今後いろんは｜｜作る日傘で、着物一着で 聞包

83版の両面力ラーで、指ち歩きが出来｜お店にち参加して頂き、2雪・3号とi書や｜｜日傘が22事出来ます。日
るようにとA5サイズに折り畳まれていま｜して、みんなでつながって行くのが夢です｜｜盆と袋小物、パックの組
す。発行には、l也元の力フ工等を中心に27I と語る加藤さんの笑顔がうれしいです。 IIみ合わせち可能です。日
朝E ・E・� I 店絡が広告協賛し、 ｜ 定価／100円 ｜ ｜ 傘は U V加工をして1本

’f イラヌト、デザイン｜ 問合せ／スマイルキッチン Hが8,000 円。 納 期は 内
1 は押上の在住のデザ｜ 密080-6580 6165 （加藤） ｜｜約1ヶ月白かります。惜 ゐ

虻 1 イナー「たかお かお｜ 墨田区押上1-27-HF ｜｜ 作家さんとオーナ ー い 8
司胡〆j'り」さん（写真右）が｜ 12時～18時半 水曜定休 ｜｜ の心意気、 コ ラボが

企 冨 ・ 無償で担 当、情報が｜ http: //smi I ek i tchen. ciao. j p ｜｜素直fなお店です。
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税情報

「給与」とは？

給与の判断基準

「給与」とひと口にいっ
て乞、その範囲は意外足よ

ほど広く、金銭で支給されるいわゆる「毎
月のお給料」のほかに、役員や従業員が
会社から受ける経済的利益ち「給与」に
なる場合があります。

例えば、①物晶その他の資産を無償又
は低い価格で贈与しだ場合。まだ所有資
産を低い価額で譲渡し走場合はその資産
の価額との差額に相応する金額。②土地、
家屋、金銭その他の資産を無償又l到底い
対価で貸し付けた場合の経済的利益。福
利厚生施設の利用などち同じです。③個
人的債務を免除又Id:負担することによる
経済的利益などがあります。

これらを一般的に 「現物給与」といい
ます。ま走、給与と見なされることが多
い事例では、海外出張で、仕事の合間に
観光やゴルフを楽しむ場合、会社の業務
上必要なお客穏との接待のためのゴルフ
は接待費として認められますが、プライ
ぺートでのゴルフは経費と認められず、
役員や従業員の給与として取り扱われる
ことに怠りますので注意が必要です。
斉醸和子税理士事務所所長斉藤和子

全国冷え症研究所
山口勝利所長
（八広錫灸接骨院院長）

120Ckca Iだとすると、1℃の低下で144
～180kcal琶のエネルギーが代謝されず
に体に蓄積されることに

これは、大福などの和菓子や侮干しお
にぎり 1個分ぐらいの力口リーです。こ
れか毎日となると、約1 'J月で1 kgの体
重I首加 （実際には食べる量がii!!えたわけ
では怠いのに！！） という恐ろしい結果が
待ち受けているのです。つまり「基礎代
謝の低下」はダイエットの天叡l 怠んか
ちのすごく損をしている気がしますね。
怠かなか体重の減らない人は、一度「内
臓温度」を計ってみるべきです。

首から「天高く馬肥える秋」と言われ、
気候ちよく、おいしい食べ物ち多く、食
欲が旺盛になり太ってしまう1皆さんそ
う思われますよねc間違ってはいません。
ただ、意外に気づかれない事が一因に怠
っている可能性があるのです。それは、
夏場に冷え疋物を採りすぎることにより、
「内服温度」の低下を招いている事です。
内織温度が下がり、基礎代謝が減る事に
より、同じ程度の食事をしていてち、エ
ネルギーが蓄積されてしまうのです。会
年の夏は、内臓温度を下げ主主いように気
をつけて、食欲の秋を迎えましょう。
・住所／八広6-21-5 雷3618 6798 

惨えは方痛のもど｜
合月からは冷えによって引き起こされ

る五大兆候についてお話し毅します。ま
ず会月はその一つ白から始めます。
1. 基礎代謝ガ低下して、 体重ガii!!える
「基礎代謝」というのは、人間が最低限
生きていく定めに必要なエネルギーのこ
と。1[,1胞を動かしたり、凹互巡らぜ1E.り、
脳を重Dかしたりと意識しないで使ってい
るエネルギーです。「基礎代謝」に加え
て私疋ちが生きていくのに必要なのは、
「生活代謝」といって、日常生活の中で
必要なエネルギーの量です。仕事や家事
などをして1自に使うエネルギーなので
「筆活強度」によって個人差はあります

が、これはおよそ「基礎代謝」×約
1. 6kcalといわれています。たとえば成
人 女 性 の 「 基 礎 代 謝 」 の平均値は
1200kcalなので、 「生活代謝」はおよそ
1920kca lです。これがあなだが普段通り
生活しているだけで消費するおおよその
エネルギだとすると、19勾kca lよりち
摂取するエネルギーが少なければウエイ
トダウンが見込まれます。ところが「内
臓温度j朗氏下すると、この「基礎代謝」
が減ってしまうのです！！「内臓温度」が
1℃低下すると約12～15%の「基礎代翻」
の低下が起こります。 「基礎代謝」が

ギャラリーアビアント
6月のご案内

爽やかな5月が過ぎ、梅雨の季節となりますが、
色とりどりの花に加えて、傘の花も咲くことでしょう。

梅雨の季節のアビアントで
癒しのひと時をお過ごしください。

民貨画廊
墨田区役所隣りの大変ご利用しやすい画廊です。

・使用料 68で1ウール150, 000円
く回数はご相談に応じます 〉

・面積 ギャラリー37. 8m' 

Gallery /I f'lf.HTQT 
干130・0001 東京都墨田区吾妻橋1 -23-30 

リバーピア吾妻橋1 F （かに道楽の下）
TEL島FAX. O 3 ( 3 6 2 1 ) O 2 7 8 

民高下せい予展～アブレミディ～
6月1日（土）～10日（月） 11時～19時（最終日17時）

アビアン卜での初個展です。 自由な線と色使いI<:
魅力、れて開催につながりました。 アプレミディは
フランス語で午後3絵を見ながら素敵な午後を

ーE 文野種子遺作展
6月13日（木）～19日（水） 11時～19時（最終日17時）

2回目の個展を約束したのに、 実現せずに旅立た
れた文野優子古ん。 絵を愛した文野古んを偲んで
の遺作展です。

員自書と陶 三人展
6月22日（金）～羽田（日） 11時～19時（最終日17時）

山本商（書）、 今泉兼満（陶）、 木村友美（陶）
久し振りの書＆陶器展。 いつもと遣うアビアント
をお楽しみくだ古い。
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すみだ
I 柑： ：：

�＠� t�円。行‘ダ
すみだ個だわりショップ

EDヨが出来ました！Ave両U結晶�ii申！

痘函

すみだの万々が「個だわりすみだ発娼隠」
を結成して、区内の個だわりのお店を紹介
する冊予「すみだ個だわりショッブ」の第
7弾が発行されまし走。｜このjj.｛�7-:1？を片手に ｜ 

ぜひお出掛けください。！

墨田区商店街連合会発行
宮5608-1111(5436)

冊子は、墨田区商店街連合会、区役所14階
産業経済課、出張所、図書館主主どに置いて
あります。

デザイン－版下作成糾なと全て込みで
25.000円～ 円までの z閃 （開�）

※表面は年間契約ガ入っています。
読者の皆様からのご喜望で、求人広告等老受け付けています。

サイスなと詳しくはお気軽12ご相談下さいD宮5631・9613

a・3主主主市高岡市li�語j珂厨i対岬到E11相聖母首E・a・
竃ヨ賀直習志冒頭1軍事理宿直烹田圃�翠置E

http://smilekitchen.ciao.jp/
http://abientot.main.jp/
http://sumida-avenue.com/


フラブ、ベルアビス、三葉［埋通］力ットハウス、志’満ん草餅、JCOM東京すみだ局［東墨田］増田自動車、吉岡商事［東向島】坂本煎餅‘贋寿司、東武樽物館白諸橋病院、杉の子学園蕎麦さ剖II、、はんの店こまやし力フェーンユクレ、みづき百花園佐原亭こぐ
bんぱく天国、ランコントル‘みのり来店、フレンズすみだ．公文押上3丁目書写教室こりこりアロマ整骨院coreru‘十字屋、シルバー人材センター【文花］スパレイスカフ工、長谷尾花鳥店、本所介護サービス［立花】さんさんプラザ、子育てステーンョン「ζだち」
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．地元のケーブルテレビ
J:COMすみだ・台東からのお知らせ

。6/23- （日）参加費無料
「初心者向けスマートフォン教室J開催！

「ス マ トフォンを使ってみたいけれど、操作が
難しそう…」そんな方を対象にした、 『初心者向
けスマートフォン教室』を継続して開催しており
ます． 過去ご参加いただいたお客さまから（;J:， 大
変分かりやすいとご好評いただいております． 実
際にaLのスマ ートフォンに触れながらの体験型教
室です巴参加された方には、ざっくうオリジナル

グッズをプレゼント1この機会にぜひスマートフ
ォンデビュ してみませんか？
・開催日 6月23日（日） 11:30～13:00 
・会場 ジエイコムショップすみだ店 （下位参照）

園募集人数 10名さま
・参加費 無料 提よC伽1加入者以外の方も害加できます固
・応募方法．以下の方法よりお選びください（6 20締切）
・電話／JCOM力スタマ センタ
通話無料012［ト999αJO （年中無休日∞～21:00)
「すみだ・台東スマートフォン教室の件」と
お伝えください．

eFAX/J:C仇Aすみだ目台東
FAX番号83-3618-8004 (24時間受付）
必要 事項 （ 住所・氏名・ 年齢・ 電話番号） を
明記のうえ、 上記FAX番号へ送信してください．

．ジエイコムショッブすみだ 店でも受付します．
お申し込み・お問い合わせは下記電話 番号まで

．ジエイコムショップすみだ店
墨田区堤通1 19 11 リバーサイド隅田ガーデン
プラザ1階（火・水定休日）
．その他、 サ ビスに関するご不明な点やお困り

事はとちらまで。（9:00～21 :oo年中無休）
j:COM力ス何ーセン膏ー函0120-999-000
・J :COMホ ムペ ジ http：／／山川jc明白jp

和カフェ＆ギャラリーみつ’き6月の展示

．中国太陽陶展「初夏の食卓」
あざやかなトルコブルーと自の色認を中心に、

コーヒー力ップ・デザートカップ血目そばちょこ
など初夏の食卓を彩る器を揃えました．
・会期 6月18日（火）～29日（土） 10時半～17時
・会場 甘味処「みづき」（墨田区東 向島正27 -9)

宮3618 8529百花園の近くです
圃定休日 日・月曜日

※美味しい甘味・お茶・瑚排で憩いのひとときを．

．第3回すみだパルウオーク
今年はエリアが錦糸町・押上・本所吾妻橋・両

国に広がります． 飲んで、食べて、お好きなお 店
を5軒廻ってください．
・日時 6月29目（土）、308（目） 時聞は店舗毎
・チケシト 前売3，ヨJO円、当日4江氾円（5枚綴り）
・購入方法

http://katteni ka附o.com/catego'y/events/s叩柑出arwak

参加 店舗 でも取り扱っています．
圃問合せ雷5608-25呂1

（すみだパル ウォ－？実行委員会）

半成Z坪度第一同セカンドステージセミナー ｜ さ
．笑って暮らせば元気100倍～ ｜情

特集展示「国策紙芝居とすみだ」展・日本独自の紙芝居 を紹介・～E・25（日）．すみだ郷土文化資料館（向島2-3-5) 密5619-70341 “笑いの健康術を教えます” ｜報
l圃日時 6月19日（水） 14時～16時 ｜仙

のぞみの家まつり「障害者とのあたたかい交流をJ・6·2日（日） 10時～14時純沢のぞみの家（亀沢4恰11）・模擬店交流�3621-8279 J .会場 すみだ リパーサイド ホール2 階（ 区役所）｜理
大横川親水公園フリーマーケット争6·2（目） 10時～1時・大様側親水公園長崎橋跡利ント広敏錦糸町駅北町分） 密090・8722・0437 1 ・第 音：Ni；�会党支楽副理事長） ｜員
東自費公園青空フェスティバjレ ・6·2、羽田） 9時～15時．東白議公園南広場・制E店・フリマ・物産 雷090・3501・9082 1 第二部ストレ、ノチ体操／ 押野康代氏 ｜載！ （すみだ福祉保健センター 理 学療法士） ｜ は
東白髭公園親子フリマ φ6·9、23（日） 9時～15時・小中学生の親子出店 無料＋模擬店ヲリマ・ 物産 �090・3501・9082 1 みんなで歌いましょう／吉岡リサ氏倣手） ｜ 右

！ 圃参加費無料、どなたでもご参加ください． I ，罰
すみだ童謡を歌う集い 制12日（水） 19時～・懐かしい童謡や唱歌 を思いつきり歌 えます．曳舟文化センタ ・1000円（楽譜代等）寄5610-3863 I圃申込み NP O 法人てーねん・どすζい倶楽部 ｜ヨI 宮5631 2577 ※平日の10時～16時 ｜ と
すずかけ大学公開講座「ハンサムな女性新島八重の生涯J・6·14（金） 10時～12時．すみだ女性センター・先着切名要申込 宮5608・17711・主催 墨田区 ｜ 究； ・運営 NP O法人てーねん・どすこい倶楽部 ｜ 
人生満開気功教室＋6・19(7k)18時半～・業平3丁目会館和室（業平日一5） 争講師／中村康弘氏．参加費3、000円（含茶菓代）密090・8580・3246 1 ！ サ
下町中ノ郷寄席併問時半～糾ノ郷信用組合本 店（東駒形4-5-4）・1,200円特雨や風子柳家 小里ん 密3622-2984 1 ・すみだまち 歩き博覧会 I� ｜ 区内8つのまち歩きコースをお楽しみください。 ｜ ペノ

叫キラキラ橘商店街朝市・6·23（日） 7時～10時＠向島キラキラ橋銀座商 店街（京島3-53-7周辺 智3612-2258 1 ①お江戸両国 小粋に定 番 ウォーキング I J し
②東京スカイツリ一発l水辺と緑を巡る江戸散歩 ｜
③鬼平犯科帳ゆかりのスポ 、ノ ト続み歩き ｜ イ
④女子におススメl絶品すみだスイーツ食べ歩き ｜ ベ
⑤湯ったり名所旧跡、循環パスに乗って行こう ｜ ン
⑥志士たちに想いを馳せて、幕末・維新の道 I h. 
⑦体験しよう！ものづくりのまち すみだ職人街道 ｜ 寸a
③隅田川の川風に吹かれて江戸情緒を体感 ｜ 溺

第 弾として、 「すみだまち歩き博覧会J の 8 I エピ
コ ースが設定をされました。 コースの歩き方をレ I H
Oチ ャーしたマップが発行されていますので、そ ｜ 区
れを参考に、区内歩きをしてすみだの魅力を再発 ト二
見してください． ｜千

マップは墨田区観光案内所（ ソラマチ5 陪まち処、｜ 円
吾妻橋（吾妻橋たもと） ・両国（ザ・ホテルベルグ ｜ 〈
ランド1 F) 江戸東京博物館1階にありますa ｜ ’。

ホームページhttp://welcome 印刷出jp ／か I '-' 
らダウンロードすることも出来ます． I � 
各コースにスタンプ押印所があり、 8つのコ ｜ ヨ

スのスタンプを集めると‘ ステキなプレゼントを I +
もらえる応募券となります． ｜ ス
10月、 1月に追加の各 呂 コースが発表の予定で｜ 営

す． 全24コースを制覇すると、すみだ博士になれ ｜ 業
るかも円 ｜四
国問合せ宮5608 1111 （墨田区観光課） ｜ほ

； 五
千
円

・ガバナンスリーダー養成講座「公開講座」
～心地よいつながり方、みつけよう！I～

・日時 6月29日（土） 15時半～17時半
・会場 墨田区役所13階 131会議室

園内容 「芝の家（昭和の地域力再発見 事業）」
小嶋千津子氏他 「つながりづくり」を

考える対話ワークショップ
・定員 50名 どなたでも参加費 無料
・主催 墨田区区民活動推進課
・問・串官l5608 6200 

KA TSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.Jロ

。日本舞踊都どりの会
古典から新舞踊まで‘全72曲H
観て楽しい‘ 聞いて楽しい華やかな舞台をお楽

しみください．
・日時 6月23目（目） 10時半開演
・会場 曳舟文化センター ホール
・入場 無料、お気軽にお出掛けください．
・主催佳河流会主／大井晶代
・閉会せ宮3616 8345

．寺島なす「スイーツ甲子園」
今、話題の江戸野菜「寺島なすJ を使ったスイ
ツのコンテストを開催I!

・応募締切 7月8 日（月）
・方法 寺島なすを使って作りたいスイ ツの製

品のイラストと配合を書いて提出してください．
・申込資格 中学生以上、プ口を含めてどなたでもa
お名前、住所、連絡方法、イラスト、 使用材料・

分量、工程（分かる範囲で詳しく）をfax又は郵送で
お送りください．
・優秀レシピは 7月21日（日）開催の

「東向島サマーフェスタ」でj受賞式
。スイーツ講習会
「スイーツ甲子園J に参加希望の方の参考となる

ように「スイーツ講習会Jを致します．
E日時 6月16日（日） 13時～16時

区立桜埋中学校（堤通2-19-1）調理 室
6月22日（土） 13時～16時
都立墨田川高校（東向島3-34 14）誠理 室

・資格中学生以上園受講料 無料圃要申込
圃問 申fax又は郵送で

「菓子遍路ー哲J 墨田区東向島4 29 6 
宮6657 2962 fax6657 2963 

10時～19時 水曜日定休

4’ 
フレンズすみだは‘ 墨田区内の中小企業で働く

方の 福寺1）厚生 事業を行う公的団体です． 入会金
300円、月会費500円で後々な特典と安価の負担
で犠々な 事業を実施していますので、是非、ご入
会ください．
。会員特典の一部をご紹介
楽天地・T凹Oシネマズ錦糸町の映画鑑賞券を
800円で販売

－各種テケン卜、力一ド等の斡旋
・給付金制度・冠婿葬祭等の割引制度
ー各種セミナー． 旅行会等の開催
・人間ドック検診の割引 その他
※詳しいことはお問合せください．
（公社） 墨田区勤労者 福祉サービスセンター
〒131←0045 押上2 12 7 215
http://www.friends sumida.or.jp/ 

・江戸東京博物館だより
。江戸東京1専物館開館20周年記念特別展

「ファインパーク’ユノクション展江戸絵画の奇跡J
・期間 ～7月15日（月）
。企画展「発掘された日本列島2013J
置期間 5月B臼（土）～7月25日（木）
。ミュージアムトーク
毎週 金曜日16:00～．常設展示室日本橋下集合．

「市民文化と娯楽J 6月7日
「発掘された日本列島2013みどころ」

6月14日・21日
「浮世絵の世界J 6月28日

・問い合せ 東京都江戸東京博物館
干130-0015 墨田区横綱1 4 1 宮3n26-9974
http://www.edo-tokyo-museum.or.jp 

+60歳から始める初心者向け護身術教室
～ケガや転倒から身を守りましょう～

・日時 7月1日（月）～9月30日（月）の
毎週月・水曜日 10時～11時半

・会場 墨田区総合体育館 武道場
・参加費 毎回400円圃対象者 60歳以上
・指導者小出武夫（公益財団，去人合気会B段）
・問串奮080 1205 2384 （宮崎）
•URL 錦糸町合気道倶楽部cα明／

五る必ぶ
東向島東京／毎日新聞販売店I I 穏やかな5円でしたね。 ｜ ょうか。 少しづっ、 着実にみんなで、すみだ
東向島5-13-11 'lif3612・0974 I I 東京ヌ刀イツυーち、無事に開業 周年を｜の 歴史を 紬ぎ、10年単位のスパンでより良い
向 島東京／朝日新聞販売店｜｜迎えられました 。 東京ソ ラマチの来i患者は｜ま ち に し疋いと思いませんか？ 急造l掘れ

東向島2-10・8 雷3616-7443 I I 5.ooo万人を軽くクリア！I 開業部は「年間｜る時 5 l!iilですなら、じっくりと取り組んで、
本 所東京／朝日新聞販売店I I 3. ooo万人の来I暑予定」の 話に「 そんな、 こ｜ 居るがない 活気溢れるまちづくり、 子や孫の
本所4・29・4 蜜050・3533.1911 I lとはあり得ない 」と思 コていましたが、想｜ 代に 素晴らしいすみだにする だめの努力を 続

両 国 東 京 新 聞 販 売 店｜｜定鍛を 遥かに上回る人気 ぷりです。ソラマチ｜けるのが、 私たちの 役割であり、 予孫にすみ
緑1-4-17 奮5625・2571 I ｜だけが 元気で、すみだ全体では大した 事l;:t無｜ だの長老たちは千誠一遇のチャンスをミスミ

； lいという嘆き 節や、 非難の論調芭ありますが、lス逃したと 言われないようにと思います。
押上あずま東 京新 聞 販 売店｜ ｜ それはマツタ ク遣うのではつ 浅草は却年 ｜ お天気の良い週末ほ観光客だけでなく、敵

立花1・23 �6657・2168 I I I ！ l 以上の観光地、 奈良・ 京都は1 ,000年、飛騨｜策苦る区民の 万たちで 、 どのお店 乞賑わって向 島東京／毎日新聞販売店｜ ｜ 高山などの観光池ち一年や二年で作り上げ左｜います。ス カ イツリ効果は大きい1 1と肌島
東向島2・35・2 密3611-4560 I ｜の ではなく、長い歴史を積み重ねて会日にな｜で 感 じます。

産経新聞 向島専売所 I lっています 。 ディズ二一ラン ドが凄いといっ｜ さて、我的判明琶すみだの元気に一役を。
東向島6・60・2 �3612・7435 I lてち、浦安市全体が繁栄しているか 、 東京タ｜会月は素晴らしい 企業、i也l司で頑張る人・お

産経新聞 吾嬬専売所 ｜｜ワーの 周辺のまちが賑やか かと考えると、｜店の 取り組みをご紹介。 日 本中、 出界中台5
ハ広2・54・4 密3611・3433 I l東京ス 力イツソ が出来だから、す ぐにすみ｜注目を浴びている 墨田区ですから、ハ ド菌

朝日新聞 亀戸・錦糸町販売所｜｜だ 中ι人が溢れ、 買い 物客・観光客で 潤うと｜で大きく 変わるの には時間が必要です 庁、ソ
江東区亀戸6・1・5 雷3681-4612 I ｜願うのは、 棚から ぼた餅の発想で はないでし｜フト面、気持ちは 一瞬で 切り 替われま首よね。

どの＂！�？ti· .1:.--::fa �甲子持 問1;:1！＇；伊丹I！！＿：主明司、�＝／�＝1.11流時力ち少庄内空j明g！＂空空間·：11'：：：＊説明‘ι木理主プど：＿＿K＇.�C札今Z三主主そか� －［克明手ゴ喜ili＿：内�？－－！.＇��とi?'グ、アトリエアミーチ、 ｜
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劇団区民劇場第109回公演

．霞晴れたら
作／ふたくちつよし演出／長谷川正美
とある地方病院の女性4人部屋．年代も環境も

違う入院患者の人間模縁
そんな、非日常のおかしくて切ない人間ドラマ

・日時 6月B日（土） 19時～
9 日（目） 14時～
10日（月） 18時半～

・会場 曳舟文化センタ ホル （京島138 11)
・チケット 1,000円
。劇団員募集H 劇団説明会のお知らせ

芝居作りに興味のある方、役者・スタッフを募
集しています．
・日時 6月23日（日） 16時～
・場所 区民劇場稽古場（墨田区京島3-2-13)
・参加資格 不問 （但し‘ 未成年者の場合は保護
者の用意が必要です）

・問合せ奮080-393呂－8308
k_gekijo@livedoor.com 

．第一回寺島・粋粋寄席
・日時 E月16日（日） 18時開演
・会場 東向島会館 2 階 （東向島4 呂 12)

園出演柳家右太催、柳家ろべ え
その他地元の方も参加

・木戸銭 1,000円｛ベットボトル付き）
80歳以上は 無料ご招待

・問 申宮090-3213-1747 （大久保）

ら〈とうぴ
・隅田楽陶美展示即売会
毎年‘ 水神穣の祭礼で大人気の手作り陶器の展

示と販売会
・日時 6月15日（土）、 16日（日） 10時～16時
・会場 隅田西町町会会館前（墨田区墨田3-40-2)

園内容陶芸教室f楽陶美」メンバー制作の湯呑・
茶碗・皿・花器等の展示と格安販売. 100円か
らあります．売上の 部 を東日本大震災被災地
へ寄付いたします．

・主催 隅田楽陶美奮090-5569 8365 （加藤）

．寺島なす料理講習会
江戸野菜「寺島なす」の栽培が進められていま

す． 寺島なすで創る世界のなす料理の講習会
・日時 6月29日（土） 18時～20時

収穫時の6 7・8・9月毎月1回開催
6月は ロシア料理 編
「なすのイクラ・焼きなすロールJ を作ります．

・会場玉ノ井力フェ（墨田区東向島5 27 4) 
・料理講師 おかど めぐみ子
・定員 25人（要予約）

園費用 2,500円 （飲み物・資料・制作料理の
お土産付き）

圃問・申宮080 2107 1016 

http://tamanoicafe.blog.fc2.com/ 
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http://edo-tokyo-museum.or.jp/
http://www.friends-sumida.or.jp/
http://tamanoicafe.blog.fc2.com/
http://%E9%8C%A6%E7%B3%B8%E7%94%BA%E5%90%88%E6%B0%97%E9%81%93%E5%80%B6%E6%A5%BD%E9%83%A8.com/
http://katteni-kanko.com/events/sumidabarwalk/1138.html
http://www.jcom.co.jp/
http://welcome-sumida.jp/top
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l � �＠ （（ � ＇ I 上映会I i
曳舟文化センターホール ｜ ；

実行委員長の佐原さんは I �
「緋」 「協働」をテ マに、 ｜ 理
運命共同体として、職場、1!:1: 
働き手がとちに生きる中小｜買
企業のまち「すみだ」 の働1 1
き万が凝結されている映画｜ 甲

で、一人で乞多くの万！こ見て頂き、すみだ l l
をちっと知って欲しいための映画です、と。｜桑
「つー力ーズ」は、すみだの人々の生き禄 l !:J:
や1勤き万、 コ ミュニ テイ軒高知 する森監督｜第
の優しい目線で製作をされています。 I 19 

映画は、区内の閉止関係（介護施設、児｜ 霊
童館、子育て、地 域活動）の分野で仕事を1 -5
しているつーカ ーズコープの皆さんを中山 ｜き
に構成されています。地域との了度良い距 ｜毒
菌tでの関わり、人が生きる、 i也減 でイキイ｜第

1215 キと働く、活動をする、人の定めに何かを｜ 号
する、「ハタラキガイ」 「イキ ガイ」探し｜
のヒントが詰まった映画でちあります。 ｜霊

挟直には、多くのお知り合いが出演され｜皿
ているでし ょ う。 そして、区内で様々な活｜行
動があり、頑張る人足ちからたくさんの勇｜ 〈
気を員い、みんなで、元気になれる筈です。｜λ
隠チケット／各国1枚1,000円 ｜ そ

上映時間94分、上映前（後）にミニコンサ｜ 了
卜（lC時の回）、ト クシヨ が予定され｜哩

ていますcチケットは区内のポスタ 掲示｜喜
のお店等に置いてあります。 ｜員

事務局（雷0057ー1270）にご連絡を頂けまI"'
したら、至近のお店をご紹介�します。ま｜東
芝、Avenue編集委員会でちお取り！Elいをし ｜ 呈
ています。 ｜墨

田
区
墨
田
5 

14 

9 

502 

白紙事Sill房烹ii:戸�ロ思£晶＃副
首畠F一一， 一一 一司

すみだで働く万、生きる万だちが主役の
映画「ワー力ーズ」の上映会が曳舟文化セ
ンタ で開催（3回上映）されます。

この映画は、全国組織のワ カ ズコ
プ（日本労働者協同組合ワー力ーズ連合会）
の自主制作映画です。監督Id:墨田区の文花
夜間中学を舞台にした記録映画「こんばん
は」で2003!f度キネマ旬報文化映画ベスト
テンの第 位を受賞しだ森 康行さん。す
みだを舞台にして、区民が主役のドキユメ
ンタソー映画で各万面から高い評価を得だ
話題作は、9みだ区内での上映が待たれて
いました。
「すみだN p O協議会」のメンバ一、束中

野のロードショーや区役所ミニシアタ の
試写会 に参加されだ万疋ちが中心となって、
映踊「ワ カ ズ」すみた的実行委員会（佐
原滋元実行委員長）が作うれ、今回の上映
会につながりましだ。

25年鹿 市民後見人醤慮研修聾宿生募集！
～ みんなの力で 地鼠を 衰 える祉会貢献のカ タ チ～

墨田区と墨田区社会福祉協議会では、 地 · － ...圃ー

域の高齢者や障害者の生活を、後 ろだてに
なって受える「市民後見人Jの養成研修を
開催します。
「市民後見人Jは、判断能力が十分でない
高齢者や障害者に代わって、福祉サービス
の契約や財産管理などの後見活動を行いま
す。墨田区では現在3名の市民後見人が活
躍しています。

研修でi豆、成年後見制度のしくみや、後
見人に必要な心がまえ・知識を学びます。
住み慣れた｝也i或での社会貢献、みなさんの
チャレンジをお待ちしています。

なお、8月下旬からの研修に先立ち、事
業の趣旨をご理解いただくための説明会を
開催します。意欲と情烈のある万のご参加
をお待ちしています。
。説明会

・日時 6月25日（火） 14時～16時

※当日に都合が合わない方はご連絡下さい。

会場 墨田区役所1陪

すみだリバーサイドホール会議室

・内容 ・オリエンテーション

「成年後見制度の概要J

木ノ内建造弁護士
－質疑応答

圃対象 墨田区在住または在勤の64歳以下

の方

受講料。無料
・定員・30名 （先着）

・申込み 墨田区福祉保健部厚生課

宮56D8-615D

締め切り 6月24日（月）

成年後見制度
成年後見制度とi豆、

認知症や知的嘩雲・ ,,.,. 精神障害などで、福
祉サービスの契約や
預貯金の管理などが
困難な万の、権利や 前回の受講風景
財産を保護し、吏えるt三めの制度です。

理 2008年創業のとう1:51料理専門の百花園療の
旦温はtさ川II司 、店名どおり、向島百花園の入口の

骨 ・ E・ 横の細い路地を入る静かなただずまいの落ち
曹昌信 着いて お食事のできるお店で百。 ご自宅の日＼＼＇＼� �『 本庭園の美しさ を生かし、立席 の料亭恩で、

、夜』i1t 店主自身の手による創作料理の童日々l豆、食材
にこだわる健康志向の万にち大評判で、お客禄の多くは再々
ご来店だそうです。

はせ川のお料理は、日本本来の食を感じながらち、若い万
用のエッセンスち感じます。ランチ時芭ゆったりと楽しめる
のは最高の癒しでちあります。お人柄が、お料理、接客、お
店の雰囲気にちあらわれていて末薮判！！です。 IF 

ランチタイムは七福神（1, 050円〕、百｜ヌ
花（1，おO円・写真）、七草（1, 650円〕のセ｜口
ツトメ二ユ で主菜を選 べ ます。 芭ちろ ｜ え
ん ご飯 ・ 3十物・ 香物・デザート付きで こ ｜ 与
の価格。 テ ー ブルにのりきれない品々が I 3 
揃います。ご予約は3目前迄にご連絡を。11
句会・ i圭事・ ク ラヌ会等のご要望ち多く、19

r ＝＝調闘お料理id:2, 880円からとなっていま音。 I 6 
2011年の東日本大震災後の5月には、復興支援ライブを開催、I�

3年邑の会年ち6月22日（加に開催 戸ーーで士一
します（既に満席です〕。

店主／長谷川由紀子さん
住所／豊田区東向島3-16-12

宮3611-5934
営業時間／11時半～14時、17時半～22時
定休日／月曜日、 祝祭日の場合は営業
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ご家族で・・・
お仲間で・．．

お一人でち・．．
アットホームで・ 300円均ー の －－
美味しくて楽しい居渇屋 ‘轟轟轟P

なごみ事居酒屋

澄みきり

KIRIN旦止芝主型5
麦100%のうまさと、
澄みきる後味

吾妻橋3一1-4 月～木 翌2時まで
17時～金・土・祝前日 翌3時まで

雷3625-5989 日・祝 翌1時計 3
0，
o
o
o

部鋭部：�：「ファインバータLコレクション及江戸絵画の奇跡J
2013年5月21日（火）～7月市5日（月・祝）

E休館日／月曜日（祝日・振替休日の場合開館、翌日休）
・開館時間／9時30分～17時30分（土曜日はIS時lO昔までaλ瞳ii自由珂卦前まで）
・入場料 ［） 

｜ 特別展専用券 ｜ 常設展共通券
ー 附11 300円（l 似O円）11 520円（1 210円）認 ＂ ＼お話ltm��f��紘一 1 1m.（軍！＼）
中学生（都内） ・ 小学生I 650円（520円 ｜ なし

定戸栗東博物館
圃 お問い合わせ／干130喝01 5横綱I 4 I fll03・3626-9974

アベニ ュー編集委員会】 へ． アベニューの入手法、 良かった記事k 感想、 住所・ 氏名・ 年代・電話番号を

固 目瞬間町3凶�
今年老お買得品汀いっ ぱいI 消費税毛無し！ f.!""Y 吾輩－ 緬凪
ア目B日（土）～7日（日） 9時～18時 幣む ． τテ；三 二ニJ

j先剤・油 家庭用品ガ驚きの価格です！肯ig�芳雪・ 憩いの広場 ・
＊ ザーピス満点！ 楽家 お買い 上げの万！無料サービス1

：��詰��；1議官�） 鍔 寄与 『世町地百発注も宗りま寸！（育料） 7ぞ �三 ハ
鎖蹄側尉oaおら磁盟主3鏑誌o I � 
吉岡商事株式会社 ：：民lt1i：品点；：�2�·：-i.�� u 

眼目司t111,.,.J "li a;司置

http://surugaya-life.jp/
http://edo-tokyo-museum.or.jp/



