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◆次号は最終号となり11月１日発行です。

日が昇るように、たくさんの人を明るく
笑顔に出来る素直で優しい子に育って欲
しいです。

島田 旭くん（2023年11月22日生まれ）

あさひ

号夏

す み だ 愛 に 溢 れ る 人 ⑥す み だ 愛 に 溢 れ る 人 ⑥
赤坂葉子さん
　東都よみうりの敏腕記者の赤坂さん。

大学院で歴史学を学び、研究者または出

版及び情報を広く扱う仕事を目指してい

ましたが、就職氷河期で希望職種にマッ

チングできず新聞社の支局に編集アシス

タントとして採用され、取材のノウハウと原稿作りの手

ほどきを受けて３年後に東都よみうり新聞社に採用され

第一線の記者としてご活躍を。職場としての墨田区でし

たが、ご結婚を機にご主人の実家の向島に。大学受験、

高校受験を控えるの二人の息子さん、義両親お二人の介

護と多忙な中、仕事の重責を担い奮闘の日々でしょうが

その片鱗すら見せずにいつも穏やかな笑顔です。

　お子様のＰＴＡ活動にも積極的に参加され、一人何役

もこなすマルチタイプです。

　墨田区の記者会見や区長懇談会等では、いつも適切な

質問を投げかける凛とした姿はベテランの風格です。

　５歳までアメリカで過ごし、小学校では孤立しがちな、

恥ずかしがりだったそうですが、記者歴20年物静かなが

らもオーラを放っています。趣味はデパートや美術館巡

り、盆栽育て、読書と多忙な時間の中でも、ちゃんと楽

しみを。いずれは教育関係、教職につき、中高生対象に

世界に目を広げることの大切さと歴史や識見を教える仕

事をしたいと、学生時代の夢を持ち続けています。

山口 亮さん
　ひょんなご縁でお会いした山口さんは、

２年前に墨田区押上へ。たった２年間と

は思えない墨田区愛に溢れた活動をされ

ています。ご自宅の１階を“よりみち自

由室”として開放、自由に集える場は当

初は中高生の憩いの場としての構想でしたが、若いママ

さん、おじさん、おばさんそして高齢の方の集う場とし

て活用されています。500を越えるゲームが揃い、自由

にゲームも楽しめる場でもあります。

　第１、第３金曜日は19時から「ご飯会」を開催。参加

者でお料理をしたり、持ち込んだりの楽しいお茶の間で

参加者は10～15人。飲食費用は決めていなく対価に見合

う投げ銭方式という緩やかで大らかなシステム。おとな

の集いですね。第２・第４金曜日は19時からゲーム会。

500のゲームを楽しめます。

　今後はこの空間でワークショップや対話型イベント等

を開催、コミニティ作りで人と地域の元気に貢献したい

との強い志です。学習障害、不登校児等も気軽に楽しく

集える受け入れ体制も構築中です。

　すみだ100人会議、すみだまち活会議にも関わり、墨

田区基本構想審議委員の委嘱を受け、教育・福祉の墨田

区のこれからを審議する重要なお立場に。

柳瀬瑞代さん
　ご出身は宮崎県。幼い頃からピアノを

習い、15歳の時にレコード歌手を目指し

て上京。デビューを果たし都立高校から

堀越学園に転校、人気歌手の第一歩を。

話題のテレビドラマ「西部｣警察にレギ

ュラー出演をしながらも、19歳の時にあっさりとレコー

ド歌手を引退、音楽を学び直しプロデュースする立場に。

その一方でジャズを本格的に学び数々のステージを経験、

明るく情感溢れる歌声でＣＭソングを400曲以上。誰も

が耳馴染みのある曲は柳瀬さんの歌声でしょう。

　2000年、国際ファッションセンターが事業の一環とし

て、産業人を育てるインキベーションルームを開設、６

倍以上の難関を突破して入居。「Baby-J」は当時とし

ては先進的な音楽配信、女性目線でのグッズの提案や制

作が高く評価され、区内に数々の実績と人脈を築いた第

一期生でした。３年の期限後は両国駅前のビルを拠点に

幅広く活動。驚異の女子会ティラノサウルスを立ち上げ

て、女性が輝く生き方のブランディングをサポートをす

る会は会員は2000人に。支えあい向上を目指して、オン

ラインセミナー、リアル定例会と活発な活動です。社内

に動画や音楽配信、ユーチューブ配信のスタジオも完備。

　一人娘を15歳で送り出してくださったご両親の深い愛

情に感謝を。このご活躍こそが恩返しですね。

横井貴広さん
　同愛病院で生まれた生粋のすみだ人。

父上は手広く紳士服の仕立て業をなさり、

1965年の東京オリンピックのブルゾンを

作られたそうです。横井さんは行政書士

として3年前に独立、「すみだで一番相

談しやすい行政書士」を目指しています。行政書士とは

行政の様々な分かり難い手続きを代行する仕事で、遺

言・相続、離婚や許認可問題、消費者問題等、おお事に

なる前の予防司書としての大切な仕事です。環境問題に

ついては墨田区の知恵袋のお一人で、満面の笑顔で環境

について語る姿には誰でも共感を。墨田区環境審議委員、

墨田区男女共同参画推進委員、墨田区図書館審議委員な

どの他、森林インストラクター、グリーンセイバーマス

ター、防災士、ホームヘルパー２級等たくさんの資格を

活用して墨田区のために活動しています。二人のお子さ

んも６年生と４年生合気道と珠算に励み姉弟と競い合う

理想的なご家族。ご自身は42歳で脳血栓を発症、生死を

彷徨いながら、３ヶ月の闘病生活を乗越えたそうです。

環境問題に取組むきっかけは汚れて荒れ放題の公園を見

たことで、ゴミゼロを目指して、公園のクリーンキャン

ペーンを展開、親子で楽しみながらまちをきれいにの活

動が地道に広がり、定着してきた功績は大きいですね。

吉川泰一さん
　幼少の頃にすみだへ。幼稚園・小学

校・中学校・高校と墨田区でしたが、特

段の地域愛は無く、大手ＩＴ関連企業に

勤務され、2011年に単身赴任の経験を機

にすみだの魅力を改めて見直し、帰任後、

積極的に区報を熟読して関心を持ち環境問題からスター

ト。「ガバナンス養成講座」の第一期生として学び様々

な活動に関わるように。区内をこまめに歩き、地名の不

思議と由来に興味を持ち探求を。タウンミーティング、

未来会議、イベントプロデューサー講座等、すみだ100

人会議、湯あがりアルコー湯巡り構想、アンテナが感知

する楽しい事、意義ある事に敏感に反応して活動を。

　身長189cm、スカイツリーの次に目立つ存在です。バ

スケットボール選手として活躍、墨田区バスケットボー

ル協会理事でバスケのシニアチーム大会を企画、シニア

ルールを作って、何歳になっても楽しめバスケのの魅力

をを発信。ご本職がらみで物流技術管理士、ロジスティ

クス経営士等の資格を持ち硬軟のテリトリーも大きく現

職でご活躍です。趣味も多彩で北斎プロジェクト・落語

写生会の立上げも目標の一つとか。

　５月には、コロナで遅れた還暦のお祝いに家族で北京

旅行を楽しまれたそうです。目下の課題は「ＦＢを毎日

更新する事」で区内の様々をせっせと紹介しています。

鮎田信二さん・幸子さん
　父上がご創業の中華料理の万

満亭は地域の一番店として、大

繁盛でしたが、お店の老朽化が、

メニューの充実と味の素晴らし

さがミスマッチでもったいない

との声に、2015年に建替えを。店名もご本名に合わせて

「あゆた」に。清澄み通りに面したお店はテレビ等でも

度々紹介され、放映直後になだれの様に押し寄せるお客

様にメディアの力を実感する反面、やはり地道に地域の

お客様を大切にと改めて感じたそうです。飲食店の廃業

が多い昨今、無くてはならないお店でランチタイムは大

忙しとか。石原に生まれ育ち野球少年として、高校も名

門チームで甲子園を目指して頑張り、硬式少年野球チー

ムのコーチ、ご自身も草野球チームで頑張っていました

が、今はお店が忙しく卒業を。

　お若い頃は墨田区中を走り回り地域活動もされていた

そうで、区内全域の地図が頭に入っているそうです。

　本所中華組合の役員をつとめていますが、同業者も目

に見えて減少、後継者問題で悩む事業者の力になりたい

と心掛け社会の変化にも敏感です。幸子さんは20歳です

みだへ。83歳の母上と３人あうんの呼吸でお店を切り盛

り、味と笑顔を楽しみに通うお客様で賑わっています。
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■押上

■曳舟
★ ご 予 約 優 先 ★

ソフトバンク

本店営業時間

Zipangu hair&esthetic

平 日 am10:00 ～ｐｍ7:30
  土   am  9:00 ～ｐｍ6:00
日･祝 am  9:00 ～ｐｍ5:30
 （営業時間は店舗ごとで変わります）

インスパイア 3610-6959

ジパング本店 3621-0444
エステルーム 3829-4744
ララ　　　　 6661-8030



◆インフォメーション広場の掲載料は有料です。サークル等3,000円、ビジネス5,000円。掲載基準がございます。

A V E N U E  I N F O R M A T I O N
◆本所地域プラザ BIG SHIP
◎ひなたおさむ 七夕コンサート
■日時／７月６日（土）、 ７日（日）
　　　　16時開演（15時半開場）
■チケット／4,000円
◎夏休み親子コンサート
■日時／８月３日（土）　11時開演（10時半開場）
■チケット／大人800円、 子ども500円
※上記２件共にランチ込み
◎BIG SHIPまつり
■日時／10月20日（日）　10時～15時
　ご家族で楽しめるイベント、 物販以外は無料
■住所／墨田区本所1-13-4　03-6658-4601

◆創業365年の
　（株）駿河屋からのお知らせ
　物件がお決まりの方、 これから物件探しの方、 
新築・リノベーション等、 住まい作りの素朴な疑問
やご相談をお待ちしています。
■問合せ／0120-124-029（奥山・雪村）
　　　　　メール info3@surugaya-life.jp
■住所／墨田区向島1-24-16

◆ギャラリー アビアント
　移転リニューアル致しました！
　詳細は下段の記事をお読みください。
◎ひとまず移転オープン展
　■会期／７月29日（月）～８月９日（金）
◎夏休み、若き天才子ども展
　■会期／８月16日（金）～25日（日）
◎根木 悟展＜絵画・陶器＞
　■会期／８月29日（木）～９月７日（土）
◎さかな展＜絵画他＞
　■会期／９月11日（水）～20日（金）
◎川村紗智子展＜陶器＞
　■会期／９月25日（月）～10月２日（水）

※10月，11月は長谷川瑞吉展、 及川伸一展
　長尾玲子展、 シエルシェール&グロワール展等
　を企画しています。 詳細はお問合せください。
■問合せ／090-5520-6329（磯貝）

◆びりーぶコンサート
　♪こころ揺さぶる音楽を
　　目の前で楽しめる極賞のサロン♪
◎チェロリサイタル
■出演／藤森亮一　ＮＨＫ交響音団 主席チェリスト
　　　　村沢裕子　ピアノ
■日時／７月20日（土）　14時開演
◎コントラバスリサイタル
■出演／吉田　秀　ＮＨＫ交響楽団 主席コントラバス
　　　　村沢裕子　ピアノ
■日時／９月21日（土）　14時開演
◎ヴァイオリンリサイタル
■出演／三上　亮　広島交響楽団 客演コンサートマスター
　　　　村沢裕子　ピアノ
■日時／10月12日（土）　14時開演
※以上３件とも先着50名、 要予約
　チケット3,500円（当日4,000円）
　演奏会後アフターディナー（2,000円）ご希望の
　方はご予約を。
■会場／びりーぶスタジオ（墨田区業平5-2-5）
■問・申／090-1260-8067（五十嵐）
　　　　 believekazu615@gmail.com

◆第15回 長唄演奏会IN両国
　邦楽の楽しさ素晴らしさを堪能できます。
■日時／10月２日（水）　18時半～（18時開場）
■会場／本所地域プラザ BIG SHIP
■チケット／3,500円（当日4,000円）
■問・申／080-3123-4482（青山）

◆第３回　寺島なす祭り!!
　すみだ名物、寺島なすメニュー優勝決定戦開催

　楽しいイベントてんこ盛り
■日時／７月21日（日）　10時半～17時
■場所／隅田公園 そよ風ひろば
■主催／ＮＰＯ法人 寺島・玉ノ井まちづくり協議会
■問合せ／080-3421-3115（小川）

◆第42回 すみだ錦糸町河内音頭
　大盆踊り
　自由参加で踊れるストレス解消の大盆踊り大会
■日時／８月28日（水）、 29日（木） 17時半～21時
■出店多数、 ご家族で楽しく遊べます。
■場所／堅川親水公園特設会場
　　　　錦糸町駅南、 首都高速７号線高架下
■主催／錦糸町商店街振興組合
　　　　www://kinshicho-kawachiondo.jp/

◆第14回 雨水ネットワーク全国大会
　inすみだ
 　雨水を活かして未来へつなごう
　1994年８月に日本で初めての雨水国際会議が
墨田区で開催され、 雨水利用推進自治体として高
く評価をされています。
■日時／８月３日（土）、 ４日（日）　10時～17時
■内容／講演会、 パネルディスカッション、 展示、
　　　　たもんじ交流農園見学等
■会場／墨田区役所リバーサイドホール及び周辺
■主催／雨水ネットワーク全国大会
　　　　inすみだ実行委員会、 墨田区

◆トリフォニーホール・ジュニア・
　オーケストラ
　夏休みオーケストラ・コンサート
■日時／８月10日（日）　15時開演
■会場／すみだトリフォニーホール 大ホール
■チケット／一般1,500円、 高校生以下無料
■申込み／03-5608-1212

情 報 広 場

　あそびを通して

子ども達にものつ

くりの楽しさと社

会性を養う試みと

して、始められ大

きな成果を出している“あそび大学”が、

夏休みの特別版として、今年も期間限定

の子どの国が建国されます。

　子どもたちが考えてルールのもと、子

どもたちが国づくりに挑戦します。

　国民になる手続きを経て、働く場を選

び働いて、国で使える通貨（お金）を稼

ぎ、その通貨を使って遊んだり、買い物

をしたり、汗を流し、協力しあい理想的

な国づくりを目指します。

　国の仕組み、公務員の責任、金融シス

テム、議員の選挙など千葉大学のお兄さ

ん、お姉さんに手助けをしてもらい、楽

しみながらこどもの国の国民として遊び

と学び、ルールを知る最高の場で、運営

も子ども達が中心。あそび大学卒業生が

大人になる日が楽しみです。

■日程：８月19日（月）～23日（金）
■時間：９時～12時　13時～16時半
■場所：千葉大学 墨田サテライトキャ
　　　　ンパス（墨田区文花1-19-1）
■参加費：無料
■持ち物：水筒、タオル等
■詳細：https://asobiken.org/

なつのあそび大学開催

　1996年に向島にオープンした画廊のアビアン

ト。７年後に吾妻橋のリバーピア１階に移転し

て、すみだの文化発信基地として、絵画、書な

どの作品展を開催し続け18年が過ぎ、今回、吾

妻橋３丁目に新装オープン!!

　向島にオープンした当時は、お留守番としてスタートが今や

誰もが瞠目のギャラリーオーナーに。

　作品展、企画展の他にギャ

ラリーコンサートの開催や、

すみだを愛する若者達の拠点

として様々なイベントに関わ

って、人脈を拡げお世話にな

った人もたくさんいます。

　東京マラソンを墨田区に招

致する活動も当初はアビアント仲間からの発案で活動拠点でも

ありました。不安定な社会状況の中、画廊単独の経営は厳しい

時代ですが、すみだからギャラリー文化を絶やしたくないとの

強い想いがリニューアルにつながったようです。若い人の力を

借りてネットで作品を紹介したり、情報を共有してすみだの文

化を支えたいと元気いっぱい!!

　新しいアビアントは都営地下鉄本所吾妻橋の駅から近くお洒

落な外観、著名作家作品の恐竜の椅子が目印です。

　オープンは７月29日。75歳の新たな挑戦に乾杯!!です。

■住所／墨田区吾妻橋3-6-3
　　　　3621-0278　090-55206329
■時間／開催中は11時～19時（日曜・最終日は17時まで）
■企画展スケジュールは情報広場を参照して下さい。

ギャラリー アビアント
リニューアル!!

磯貝延子さん

お引越ならハトのマークへ!!お引越ならハトのマークへ!!お引越ならハトのマークへ!!
「Avenueを見ました!!」　20％OFF「Avenueを見ました!!」で20％OFF

※運賃及び作業費が対象となります
マンション内の引越しなど、
なんでもご相談下さい。家具の移動家具の移動

ケータイ・PHS・OK

フリーダイヤル

●広告の内容およびサービスは、下記電話受付のみに限らせていただきます

ハトのマークの引越センター
引越専門協同組合 東京都墨田区墨田4-5-1

0120-07-8019

料金はお問い合せ下さい。不用品の引取不用品の引取
生前整理・遺品整理生前整理・遺品整理

営業スタッフ・ドライバー募集中
　　お気軽にお問い合わせ下さい

　1897年(明治30年)向島で創業の鎧兜(よろい

かぶと)製作の(株)甲人の５代目の後藤さん。

ご家業として鎧作りに励む祖父母、ご両親、叔

父、叔母や職人さんの姿を見て育ち、時々お手

伝いもしなが身についた天賦の才を見込まれて、

25歳から父上の元で修業を重ね、子育て一段落を機に本格的に

伝統工芸職人としての道を。

　(株)甲人は、平安・鎌倉期

に製作され、奉納された国宝

級の鎧兜を細部まで忠実に再

現をする伝統美術工芸品とし

て高い評価を得ています。

　先代の父上・力石鎧秀(ち

からいしがいしゅう)さんの作品には目を瞠ります。

　鎧兜の製作は伝統を守る技術と根気・忍耐のいる仕事で、そ

の製造過程、組上げるパーツの数は想像を絶します。現在では

関東圏では４軒しか残っていない貴重な技です。

　経営者、個人としては後藤甲世さんですが、伝統職人として

は力石甲人(ちからいしこうじん)さんの名前でご活躍。東京都

伝統工芸士の認定を受け、江戸職人によって生み出される東京

の伝統工芸に光を当ててその巧みの技を世界に発する事業の一

つ「東京手仕事」のメンバーで、ビッグサイト等の展示会に出

展されています。

　鎧兜の製作技法を現代にマッチング

させての、バッグや名刺入れ、時計等

のアイデア作品は昨年度の「すみだモ

ダン」に認証をされました。商品名も

ゆかし、かしや、いつくし等、粋です。

（株） 甲 人
代表取締役 後藤甲世さん

〒131-0033 墨田区向島5-48-14
https://www.yoroi-koujin.com/
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すみだの様々な場でご活躍の皆様からのメッセージ

＜トリビアすみだの歴史!!を探ろう＞
◎近代落語発祥の地すみだ

　～先人たちの足跡を辿る(下)～

　すみだに縁の落語家で、不世出の破天

荒な噺家、昭和の名人といえば五代目古

今亭志ん生です。志ん生を襲名するまで

16回も改名したことは有名ですが、本人

による記述本「びんぼう長屋」が語るように、落語家人

生の前半は貧乏の連続だったようです。特に昭和２

(1927)年新宿区笹塚に移った時は、寄席をしくじって出

られない状態で、貧乏のどん底を味わったと語っていま

す。翌年、長男の馬生が生まれた頃に業平に家賃タダの

家があると聞いてそーっと夜逃げのように移ってくるの

です。今の墨田都税事務所の裏にあった四軒長屋で、な

めくじが出たことから「なめくじ長屋」ともいわれてい

ました。志ん生はここに８年間住むのですが、隣近所同

士の助け合いなど人情味ある付き合いのなかで思い出が

一杯詰まった生活だったと娘の美津子が回想しています。

　日々を過ごす中で志ん生の仕事も徐々に増えていき、

速記本の出版やラジオの寄席中継への出演依頼も来るよ

うになります。業平という土地との出会いが志ん生の噺

家人生の転機になったのかもしれません。昭和31(1956)

年には芸術祭賞、39(1964)年に紫綬褒章、42(1967)年に

勲四等瑞宝章を受け、48(1973)年９月に83歳の大往生を

遂げます。主な演目は ｢火焔太鼓｣ ｢文七元結｣ ｢唐茄子

屋政談｣ などで、現在も多くのファンがいます。

　落語には、｢本所達磨横丁｣ や ｢柳島妙見｣ ｢吾妻橋｣

など、今もある場所が多く登場します。そうした噺を探

して、その情景を思い浮かべながら聴くのも楽しいかも

しれませんね。　　　　　　　　　　　　　　高野祐次

＜スモールビジネス＞
　私が通っていた高校では、毎年「寄付

コンペ」を開催していた。クラス対抗で

全員が少額を出資し、イベントや販売会

を実施。その利益を、校長先生が定めた

団体に寄付する。その寄付した金額の高

さを競うというのがコンペの内容だった。

　集めたお金で焼き菓子を作って販売するクラス、駄菓

子を卸値で購入し、それを校内や校外で販売するクラス、

学内で面白いイベントを企画して、その参加費を寄付す

る等。ある時「この学校は社会貢献に熱心なのですね」

と私が担任の先生に言ったら、キョトンとした顔をして

先生はこう言った。「違うよ。これは君たちにスモール

ビジネスを体験してもらうための活動なんだよ」先生曰

く、自分たちが考案したビジネスを賛同者から出資して

もらい、事業を始める。これは大人の社会で言う株式会

社設立。そして、お金を儲けたら、必要経費を差し引い

た額が利益。それを本来であれば、出資してくれた賛同

者たちに分配するのだけど、君たちはまだ学生だから、

それを寄付している。売上が自分たちが出資した金額に

達しないクラスもある。でも、それで良い！若い時にこ

そ、失敗をするべきだというのが、校長先生の考え。

「そして、何よりも大事なのは、あなたが何の役割を任

されるのかという事。お金を儲けないといけないという

学生にとって重大なゴールがある時に、クラスメイトか

ら任されたその役割は、あなたが皆から一目を置かれて

いること。そして、それはあなたが社会に出たときにイ

ニシアチブを取れる能力なのよ」なつのあそび大学では、

こどもたちが墨田の素材を使って起業する。失敗も成功

も思いっきり経験してほしい。　　　　　　關　真由美

＜知って得する税情報＞
◎代表取締役の住所　非表示が可能に

・登記申請と同時に申し出の場合

　登記事項証明書等に表示され代表取締

役の住所について、登記申請と同時に申

し出により、一部を非表示が出来る措置

が盛り込まれた商業登記規則等を改正す

る省令が４月16日に公布され、令和６年10月１日から施

行されます。代表取締役等の住所は登記事項として誰で

も確認が可能で、登記情報提供サービスを利用すれば、

インターネット上で閲覧することも出来ます。

　法務省では同改正について、代表取締役等の住所の役

割と個人情報の保護のバランスを図ったものとしていま

す。同省のホームページには、住所非表示の措置や概要、

申し出の手続き、注意事項等が掲載されています。

　同措置が講じられた場合には、登記事項照明所等によ

って会社代表者の住所を証明が出来ないことで、金融機

関から融資を受ける際に不都合や不動産取引等の際に必

要な書類(会社の印鑑証明等)が増えたりするなどの一定

の支障が生じる事が想定されます。会社法に規定する登

記義務が免除されるわけではないため、代表取締役等の

住所に変更が生じた場合には、その旨の登記の申請をす

る必要があります。

　同措置の要件は、登記申請と同時に申し出をして所定

の書面を添付することとなっています。申し出には設立

の登記、代表取締役等の就任登記、住所移転による変更

登記など、登記申請と同時にする場合に限ります。上場

会社と非上場の株式会社の場合では添付書類が違うので、

詳しくは同省のホームページを参照してください。

　　　　　税理士法人 京葉合同事務所　代表 斉藤和子

＜ごあいさつ＞
　スポーツ界では、誰もが不可能だと思

ったメジャーでの二刀流を実現させた大

谷翔平選手の活躍が連日報道されていま

す。大谷選手の人気は世界中で群を抜い

て高く、メジャーリーグでも唯一無二の

存在として認識されています。今年の大

谷選手による経済効果は約865億円と試算され、これは

昨年の阪神優勝の経済効果とほぼ同額であると言われて

おります。夢に向かって邁進する大谷選手がどんなプレ

ーを見せてくれるのか、今季も目が離せません。

　そのような中、当金庫では地域のスポーツ文化の発展

に寄与できるよう活動をしております。墨田区と「墨田

区総合体育館」のネーミングライツにかかるパートナー

契約を締結し、「ひがしんアリーナ」が誕生したことを

記念し、４月29日(月・祝)に「ひがしんアリーナスポー

ツフェスティバル」を開催。また、６月２日(日)には当

金庫がメインスポンサーを務める、Fリーグフットサル

チーム「フウガドールすみだ」のホームゲーム観戦イベ

ント「ひがしんＤＡＹ」を開催し、９人制バレーボール

「東京東信用金庫ブルーラビッツ」のエキシビションマ

ッチも行われ、バレーボール、フットサルともにたくさ

んの方にご来場いただき、子どもから大人まで幅広い

方々に楽しんでいただきました。今後もひがしんアリー

ナのもつ魅力をさらに高め、地域において信頼される信

用金庫を目指し、地域社会の活性化に積極的に取り組み、

地域に貢献し地域の課題を解決するために、地域金融機

関として役職員一同努力してまいります。今後とも変わ

らぬ皆さまのご支援ご愛顧を賜りますよう、心からお願

い申し上げます。　　東京東信用金庫理事長　中田清史

有働英雄さん
松井多美子さん

　墨田区錦糸に本部を置く、公益社団法

人 チャンス フォー チルドレン（ＣＦ

Ｃ）の代表・今井さ悠介さんが日本社会

の課題でもある、すべての子どもたちが

共に学べて、習い事が出来ないという現

状を憂い警鐘を鳴らす渾身の本「体験格

差」が講談社現代新書から出版されました。

　初版の12,000冊が大反響で、一週間で第２版、その後

も重版を重ねる出版界でも珍しい反響を得ています。

　体験格差、この問題の根深さをデータを重

ねて検証し、直面する方を丁寧に取材、貧困

の連鎖を断ち切る必要性と問題解決のための

取り組みを示唆しています。

「ＣＦＣ」は2011年に設立、生活困窮家庭の

子どもの学習支援に取組む活動は多くの支援

者・企業の賛同を得て「スタディクーポン」を発行し学

びの場を提供、2023年からは習い事や遊びの体験格差を

解消するために「ハロカル奨学金＜クーポン＞」制度を

スタート、各種の教室やクラブ等に協力を呼びかけてす

みだの子ども達が様々な体験を通して、こころ豊かに個

性を伸ばして過ごせる日々をサポートしています。「体

験格差」は書店、アマゾン等で購入が出来ます。

　夏休みに、すみだのすべての子ども達1,000人に体験

機会を届ける新プロジェクト「ハロカル ホリデー」を

７月29日～９月30日に実施します。詳細はお問合せを。

■お問合せ／03-5809-7394　info＠cfc.ｏr.jp
■http://cfc.or.jp

初出版 今井悠介著 「体験格差」
　有働さんは今年90歳。向島

桜橋通りのラーメン「サカ

エ」の店主です。多美子さん

は母上の亡き後、父上とお店

を切り盛りしています。

　有働さんは17歳の時にサカ

エに奉公、30歳でご結婚を機に独立をして、73年間向島

でラーメン屋さんを。戦後から向島・花街を知っている

生き証人でもあります。記憶力の確かさは驚くほど。

　中野に生まれ、３歳で台湾に。養父は新聞社の支局長、

養母は手広くご商売をする恵まれた環境だったそうです

が、敗戦により1946年に命からがら貨物船に乗って帰国。

11歳の少年ながら商才に長けて闇市を走り廻りご家族を

養っていたそうです。17歳の時に向島のサカエに。食べ

物に不自由しない事が魅力だったとか。

　90歳の現在も魅力溢れる二枚目、お若い頃は花街界隈

の人気モノでお店も繁盛していたことでしょう。

　多美子さんは向島で生まれ育ち、父上と共に花街の様

子を知るお一人で、バブル前後の賑わい、まちに活気が

失せる様子を肌で感じたそうです。

　小学校P T Aの本部役員、児童会の会長等を地域の子

どもを見守り、地域のよろず相談役としての信頼も厚く、

３年前から墨田区民生委員・児童委員になり、お忙しく

地域の元気に貢献しています。

　腰を痛めて大事を取り、お店は全快するまで残念なが

らお休みを。お客様も一日も早い快復を楽しみにしてい

ますね。

すてきな父娘

10 12 13
大人気！縁日コーナー

★ちびっ子広場・憩いの広場

お買い上げの方！無料サービス！

今年もやります！お楽しみ抽選会（両日開催）今年もやります！お楽しみ抽選会（両日開催）

★サービス満点！
★贈って喜ばれる生活必需品！
★重い洗剤もご近所無料宅配！
★地方発送も承ります！（有料）
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循環バス（北東部ルート）東墨田2丁目下車すぐ

（かき氷・ポテトフライ・やきそば）洗剤・油・家庭用品

すみだ名物
お待たせしました！

お買得品がいっぱい！
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Ａvenue紙上ミュージックコーナー
スパニッシュギターユニット

DON  ALMAS
桜　庭　伸　弘

　海も空も山も、濃い色で光輝

く季節が到来しました。今年の

夏は今までとは少し違って、僕

にとっては、来年の結成20周年

に向かって進む緊張感のある夏

になりそうです。大目標に掲げ

た「結成20周年記念コンサートはすみだ

トリフォニー大ホールで！」そう宣言を

してきましたが、ついに会場を確保しま

した！　来たる2025年11月29日土曜日17

時30分開演で決定です！

　この日に向かって、全国各地で20周年

記念コンサートを開催していきます。す

みだの皆様をはじめ、各地から応援に駆

けつけて下さる皆様に、墨田区の観光や

滞在先も含めて、楽しい時間を過ごして

頂けるよう計画を進めています。

　ギター音楽の世界を、どこまで広げら

れるのか、そこに使命感を持って、クラ

シックギターでもエレキギターでもなく、

歌詞や歌さえない、ギターの旋律だけで

心に風景を描くように、メロディーを紡

ぎ出しながら、自分の音を探して、ドン

アルマスの音楽を作ってきました。

　元々の音楽の夢はバンドでした。今で

はギターのKenさん、ベースの黒川くん

にドラムの萩本さんがサポートに入って

下さって、バンドスタイルでのコンサー

トも出来るようになりました。

普段はリキさんとのギターデュ

オでの演奏ですが、そこに３人

の個性が加わる事で、大きなス

テージを活かせるだけでなく、

ドンアルマスにとっても新鮮で

２人では出来ないアレンジが出来たりと

表現の幅が広がりました。Kenさんは寡

黙な人かと思ったら一番お茶目で（笑）

黒川くんは最年少ながらしっかり者、萩

本さんは勉強熱心で、いつも新しい提案

をしてきてくれる。そんな大切な仲間達

とはコロナ禍で出会いました。言い換え

ればコロナがなければ出会わなかった。

どんなに苦しくても、音楽を諦めなかっ

たメンバー達だからこそ信頼出来る。

　音楽の道に限らず、どんな道であって

も目標を持って進んで行けば、必ず壁は

現れるもの。いつの間にか自分で作って

しまう心の内の壁だって存在する。諦め

ない気持ちがあるからこそ、悩んだり、

勇気を出して挑戦したり、みんな頑張っ

てやってきました。今を一生懸命に生き

る、メンバーそれぞれが織りなす生の音

楽、ステージを是非体感して下さい！

　今年は８月31日に目黒のライブハウス、

11月８日は曳舟文化センターで開催！　

この夏も全力で走り抜きます！
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QUICKING
世 界 の 家 庭 料 理

すみだインターナショナルでは、在
住外国人の方にお国の家庭料理を教
えて頂く「世界の家庭料理講習会」
を、２ヶ月に１回開催しています。

◆卵とひき肉のロール
■材料：５人分
●卵の生地
　卵６個、牛乳500ml、 小麦粉１カップ半、
　塩（小1/4）、 胡椒（小1/4）
●中身の材料
　合挽き肉400g、 パプリカ１個、 ねぎ1/4
　（みじん切り）、 ピザ用とろけるチーズ250g

No.112  Munakasrulla／フィンランド

１　卵を軽く溶いて、牛乳、小麦粉、塩、胡

　椒を加えて泡立て器で混ぜる。

２　天板の上にクッキングシートを敷き、１

　を流し220℃のオーブンで15分焼く。

３　焼けたらシートから取り出し、新しいシ

　ートの上にひっくり返して冷ます。

４　挽き肉をフライパンで炒める。(油不要)

５　挽き肉に火が通ったら、パプリカ、ねぎ

　を加え塩・胡椒・チーズ100ｇを加える。

６　３で冷ましておいた卵生地の中央部分に

　10cm位に５を広げる。

７　さらにチーズ100ｇを６の上に広げる。

８　ロール状にまく。

９　残りのチーズを上から散らして220℃の

　オーブンで10分焼いて出来上がり。

10　人数分に切る。

フィンランドのシンプル料理

　北欧のスカンジナビア半島にあるフィン

ランドは「森と湖の国」と呼ばれる国で国

土の７割は森、１割が湖だそうです。国旗

は白地に青の十字で、青は湖沼と空、白は

雪を表しています。講師によると、夏は森

にものすごく甘くて美味しいブルーベリー

がたくさん実り、ブルーベリーパイを焼く

のが定番で観光客にも大人気だとか！話を

聞くだけでも美味しそうです。

　さて、今回

ご紹介する卵

と挽き肉のロ

ールは、材料

も作り方もシ

ンプル！　特

別なスパイス

などは使わないので、思い立った時にすぐ

に作れます！　素材の味を生かしたシンプ

ルな料理がフィンランド料理の基本という

事で、簡単に美味しい料理を楽しめます。

ロールを巻く時にクッキングシートの両端

を持って転がしながら巻くと上手に出来ま

す。焼き上がったロールのボリュームに講

習会でも歓声が上がりました。

　皆さんも是非、目と舌で味わってみてく

ださい！

「フィリピン料理」  ７月14日(日)　7/3締切

「アドボ他」  ９月29日(日)　9/18締切

◇時間：11:00～14:30　10:45受付

◇会場：江東区総合区民センター（西大島）

◇参加費：2,100円（学割有り）　※定員制

◇問・申：3622-1048（荒川まで）

　先代の母上が初め2019年ま

で地域の方に親しまれていた

喫茶店「ポピー」を３年間の

ブランク後、お仕事をされな

がら土曜日のみ営業形態で開

店、そして今年の４月からは本格的にオープンしました。

　いずれは母上の育てたお店を継ぎたいとの夢が実現、

奥様とまだまだ現役の看板母上と暖かい地域のオアシス

として賑わっています。

　一番人気はナポリタン。試行錯誤して作り上げたオリ

ジナルソースは納得のお味です。焼きチーズカレー、ペ

リカンさんのパンの美味しさを活かした様々なメニュー

も人気です。珈琲はポピーオリジナルで専門店にチョイ

スした逸品。夜は軽飲食、アルコールを提供。地元のフ

ァミリーやP T A仲間、幼馴染みが集い、最近増えたマ

ンション、民泊、通り掛かりの人にも嬉しいお店です。

　まだまだ試行錯誤をしながらメニューの開発、お客様

の要望にお応えして、「ポピーのアレが食べたい!!」と

言って頂けるお店を目指してご夫

婦で頑張っています。

　月に２回、お店の一角にお花屋

さん「quatre」が出店、山下文

恵さんが選ぶ、珍しくて可愛いお

花が素敵です。

◆住所／墨田区本所1-31-5　おりがみミュージアム隣
◆営業時間／11時半～15時、17時半～21時半（平日）
　　　　　　12時～22時（土・日・祝）
◆定休日／月曜日・第３日曜日

高田大介さん、智美さん
ポピー＜本所＞Cafe&Bar

Avenue廃刊のお知らせ
　おかげ様で、Avenue創刊30年目となりました。

　この節目を持ちまして、次号の秋号（282号）でその歴史

を閉じる事を決断いたしました。

　愛読者、お支え戴いた皆様には大変に心苦しく思いますが、

個人でフリーペーパー発行の艱難辛苦を乗り越えながらの30

年、自身も80歳となり、残念ながらも限界を感じての決断で

す。最終号は11月１日発行と致します。

　夏号は恒例の「すみだ愛に溢れる人」です。素敵な方々に

お会いでき、たくさんのすみだ愛を聞かせて頂き、これから

のすみだを担って頂きたい、託したいと心強く思いました。

　夏号も区内の様々な場所でご活躍をする方を取材させて頂

き、ご紹介できる幸せはAvenue冥利です。


